UCHWALA NR XVI1/105/2012
RADY GMINY BIALOGARD

z dnia 31 stycznia 2012 r.

w sprawie uchwalenia Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Gminy Bialogard na lata 2012-2015.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. 22001 r. Nr 142, poz. 1591 ze zm.), art. 2 ust. 4 pkt. 1 ustawy z dnia 19 sierpnia

1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2011 r. Nr 231, poz. 1375 ze zm.) Rada Gminy Biatogard,
uchwala co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Program Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Gminy Biatlogard na lata 2012-2015, stanowiacy
zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sig Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr XVI1/105/2012
Rady Gminy Biatogard
z dnia 31 stycznia 2012 r.

program

PROGRAM OCHRONY ZDROWIA PSYCHICZNEGO DLA GMINY BIALOGARD
NA LATA 2012 - 2015
Biatogard, 2012 r.
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I. WPROWADZENIE

Zgodnie z definicja Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO ) zdrowie to ,stan petego, dobrego
samopoczucia fizycznego, psychicznego i spolecznego, anie tylko brak choroby lub zniedotgznienia".
Zdrowiem psychicznym jest zatem nie tylko brak zaburzen psychicznych, ale rowniez taki stan, w ktérym osoba
jest $wiadoma swojego potencjalu, moze radzi¢ sobie zproblemami, stresem, efektywnie pracowaé
i funkcjonowac w spoteczenstwie. Zdrowie psychicznejest zatem waznym elementem zdrowia publicznego.

Zgodnie ustawaustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2011 r. Nr
231, poz. 1375 ze zm.) ochron¢ zdrowia psychicznego zapewniaja organy administracji rzadowej
i samorzadowej oraz instytucje do tego powotane. W dziataniach z zakresu ochrony zdrowia psychicznego
moga uczestniczy¢ stowarzyszenia iinne organizacje spoteczne, fundacje, samorzady zawodowe oraz grupy
samopomocy pacjentdw iich rodzin, atakze inne osoby fizyczne i prawne. Ochrona zdrowia psychicznego
polega w szczegolnosci na:

1) promocji zdrowia psychicznego i zapobieganiu zaburzeniom psychicznym;

2) zapewnianiu osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej i powszechnie dostgpnej opieki zdrowotne;j
oraz innych form opieki i pomocy niezbednych do zycia w §rodowisku rodzinnym i spotecznym;

3) ksztaltowaniu wobec 0s6b z zaburzeniami psychicznymi, wlasciwych postaw spolecznych,
a zwlaszcza zrozumienia, tolerancji, zyczliwos$ci, a takze przeciwdziataniu ich dyskryminacji.

Dziatania powyzsze okreslone sa w Narodowym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego, zawierajacym
w szczegolnoscei diagnozg sytuacji i zagrozen dla zdrowia psychicznego, w tym zréznicowan regionalnych oraz
niezbedne dziatania legislacyjne,

w szczegbOlnosci majace na celu zapewnienie przestrzegania praw o0soOb z zaburzeniami psychicznymi.
Prowadzenie dziatan okreslonych w Programie nalezy do: zadan wlasnych samorzadoéw wojewodztw, powiatow
i gmin, Narodowego Funduszu Zdrowia oraz ministrow wiasciwych ze wzgledu na charakter dziatan. Opieka
zdrowotna nad osobami zzaburzeniami psychicznymi wykonywana jest wramach podstawowej
1 specjalistycznej opieki zdrowotnej, zwlaszcza psychiatrycznej opieki zdrowotnej — w formie opieki doraznej,
ambulatoryjnej, dziennej, szpitalnej i srodowiskowej oraz w domach opieki spoteczne;j.

Opieka zdrowotna w Gminie Bialogard finansowana jest z nastepujacych zrodet:
Narodowego Funduszu Zdrowia — $rodki przeznaczane sa na §wiadczenia zdrowotne,
budzetu Gminy Biatogard — $rodki przeznaczane sa gldwnie na zadania z zakresu pomocy spoleczne;j,

srodkéw wiasnych $wiadczeniobiorcow.
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Obowiazki Gminy Biatogard w zakresie ochrony zdrowia, wtym zdrowia psychicznego wyznaczaja
nastgpujace akty prawne:

1) ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego;

2) ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym, zgodnie, z ktorg do zadan wlasnych gminy nalezy
zaspokajanie zbiorowych potrzeb wspdlnoty z zakresu ochrony zdrowia;

3) ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o §wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicznych,
zgodnie z ktora do zadan wlasnych gminy w zakresie zapewnienia rownego dostgpu do $wiadczen opieki
zdrowotnej nalezy w szczegdlnosci:

a) tworzenie warunkow funkcjonowania systemu ochrony zdrowia;
b) analiza i ocena potrzeb zdrowotnych oraz czynnikow powodujacych ich zmiany;
¢) promocja zdrowia i profilaktyka, majace na celu tworzenie warunkow sprzyjajacych zdrowiu;
d) opracowywanie i realizacja oraz ocena efektow programow zdrowotnych wynikajacych
z rozpoznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkancow;

e) inicjowanie iudziat w wytyczaniu kierunkéw przedsigwzig¢ lokalnych zmierzajacych do zaznajamiania
mieszkancoéw z czynnikami szkodliwymi dla zdrowia oraz ich skutkami;

f) podejmowanie innych dziatan wynikajacych z rozeznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkancéws;

g) wspomaganie i monitorowanie dziatan lokalnej wspdlnoty samorzadowej w zakresie promocji zdrowia
i edukacji zdrowotnej prowadzonych na terenie Gminy Biatogard;

h) pobudzanie dzialan na rzecz indywidualnej i zbiorowej odpowiedzialno$ci za zdrowie ina rzecz ochrony
zdrowia;

4) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej, zgodnie, z ktora, do zadan wilasnych Gminy nalezy
opracowanie irealizacja gminnej strategii rozwigzywania probleméw spolecznych ze szczegdlnym
uwzglednieniem programdéw pomocy spotecznej, profilaktyki

i rozwiazywania problemoéw alkoholowych, wspierania 0sob niepetnosprawnych i innych, ktorych celem jest
integracja osob i rodzin z grup szczegolnego ryzyka;

5) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi — zadania
wiasne Gminy Biatogard wynikajace z tej ustaw realizowane sa w ramach odrgbnego, corocznie uchwalanego
przez Rad¢ Gminy Biatogard, Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych;

6) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii - zadania wlasne Gminy Bialogard wynikajace
z tej ustaw realizowane sa w ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

Program niniejszy okresla najbardziej istotne elementy polityki zdrowotnej Gminy Biatogard i wyznacza
kierunki dziatania w zakresie poprawy stanu zdrowia psychicznego mieszkancow, zaspokojenia ich potrzeb
zdrowotnych oraz organizacji opieki zdrowotnej. Program obejmuje przedstawienie propozycji planowanych
dziatan w obszarze zdrowia psychicznego, oraz cele polityki zdrowotnej Gminy Bialogard w zakresie ochrony
zdrowia psychicznego.

II. DIAGNOZA OBSZARU OBJETEGO PROGRAMEM
Polozenie Gminy Bialogard

Wiejska ~ Gmina  Bialogard  potozona  jest  w pdlnocno-wschodniej czgsci  wojewodztwa
zachodniopomorskiego, przy waznych szlakach komunikacyjnych: drodze krajowej relacji Szczecin - Gdansk,
drodze wojewddzkiej Kolobrzeg - Walcz i szlakach kolejowych Gdansk - Szczecin i Poznan - Kotobrzeg.

Obszar Gminy otacza tereny miasta powiatowego Bialogard, waznego wezta komunikacji drogowe;
i kolejowej, najwigkszego w regionie osrodka administracyjno - ustugowego i prze-mystowego. Od strony
poétnocnej Gmina graniczy z Gminami: Karlino i Biesiekierz, od strony wschodniej z Gmina Swieszyno, od
potudnia z Gminami: Tychowo, Potczyn Zdr6j i Rabino, za$ od zachodu z Gmina Stawoborze.

Powierzchnia gminy wynosi 328 km? .

Warunki demograficzne
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Liczba mieszkancéwGminy wedtug stanu na dzien 18.01.2012 r. wynosila 7964 osoby. W latach 2009 —
2011 ogoblna liczba mieszkancow ulegla nieznacznym zmianom.

Tabela 1. Liczba os6b zamieszkujacych teren Gminy Bialogard w latach 2009 — 2011.

2009 | 2010 | 2011
r. r. r.
Liczba oséb zamieszkujacych 7987 | 7987 | 7968
Gming Bialogard
Kobiety 3944 | 3935 | 3911
Mgezczyzni 4043 | 4052 | 4057

Zrédto: Urzad Gminy Biatogard
Sposob ksztaltowania sig struktury wiekowej osdb zamieszkujacych teren Gminy Biatogard
w latach 2009-2011 przedstawiono w zamieszczonej nizej tabeli.

Tabela 2. Struktura wiekowa ludnosci Gminy Bialogard w latach 2009 — 2011.

Struktura wiekowa mieszkancow 2009 | 2010 | 2011
Gminy Bialogard r. r. r.
Liczba kobiet w wieku 2414 | 2418 | 2366
produkcyjnym

Liczba me¢zczyzn w wieku 2814 | 2856 | 2816
produkcyjnym

Liczba kobiet w wieku 669 672 678
poprodukcyjnym

Liczba me¢zcezyzn w wieku 291 285 283
poprodukcyjnym

Zrédto: Urzad Gminy Biatogard
Sytuacja spoleczna Gminy
1. Rynek pracy i bezrobocie

W Gminie Biatogard bezrobocie jest powaznym problemem spotecznym. Swiadcza o tym informacje
Powiatowego Urzedu Pracy w Bialogardzie. Wedlug stanu na dzien 31.12.2011 r. Gming Biatogard
zamieszkiwato 949 bezrobotnych 0sob, w tym 483 kobiety.

Sytuacje¢ w zakresie bezrobocia w latach 2009 - 2010 przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 3. Zmiany w poziomie bezrobocia w Gminie Bialogard.

Gmina Bialogard 31.12.2009 (31.12.2010 | Zmiana
r. L. Liczba | %
Liczba bezrobotnych 932 1072 140 |15,0
Wskaznik bezrobotnych 18,7 21,4 2,7
w procentach

Zrédto: PUP Biatogard

Wskaznik bezrobocia rejestrowanego (procentowy udziat bezrobotnych zarejestro-wanych do liczby ludnosci
w wieku produkcyjnym: mezczyzni 18 - 64 lata, kobiety 18 - 59 lat) dla Gminy Bialogard wynosit za rok 2009 -
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18,70%, za 2010 r. - 21,40 %, za 2011 r. - 18,80%. Dla powiatu bialogardzkiego wskaznik ten w 2009 r.
wynosit 16,20%, w2010 r. wynosit 17,30% w2011 r. - 15,30%. Informacje powyzsze potwierdzaja fakt
utrzymywania si¢ od wielu lat wysokiego poziomu bezrobocia w Gminie Biatogard. Jego przyczyna jest przede
wszystkim brak miejsc pracy w typowo rolniczej Gminie Biatogard i w okolicznych miejscowos$ciach, znikomy
stopien przystosowania si¢ mieszkancow tzw. “terenow popegeerowskich” do istniejacych warunkéw spoteczno
- gospodarczych, niewystarczajace dziatania w zakresie aktywizacji zawodowej bezrobotnych. Bezrobocie
w catym powiecie bialogardzkim charakteryzuje si¢ wysokim poziomem bezrobocia na wsi, trudnosciami
w znalezieniu zatrudnienia przez osoby w wieku powyzej 50 lat, wysokim poziomem bezrobocia
dhugookresowego, niskim poziomem wyksztatcenia i brakiem kwalifikacji, sezonowym (zimowym) nasilaniem
si¢ zjawiska, trudna sytuacja ludzi mlodych wynikajaca z niechgci pracodawcow do zatrudniania osdb nie
posiadajacych stazu pracy, wysokim poziomem ponownych rejestracji. Mieszkancy wsi stanowia grupg
szczegolnie zagrozona bezrobociem, oprocz bezrobocia rejestrowanego (odnotowanego w ewidencji
bezrobotnych) na terenach wiejskich wystepuje bezrobocie ukryte, ktore wiaze si¢ z brakiem motywacji do
rejestrowania si¢ i trudna sytuacja finansowa utrudniajaca kontakt z Powiatowym Urzedem Pracy. Bezrobocie
ukryte wynika takze z faktu posiadania gospodarstw rolnych o powierzchni wigkszej niz okre§lona przepisami
prawa, uprawniajaca do otrzymania zasitku dla bezrobotnych.

Lokalna diagnoza zjawiska zaburzenia psychicznego

Zgodnie z zapisem art.3 ustawy o ochronie zdrowia psychicznego osoby z zaburzeniami psychicznymi to
osoby:

chore psychicznie ( wykazujace zaburzenia psychotyczne),
uposledzone umystowo,

wykazujace inne zaktocenia czynnos$ci psychicznych, ktore zgodnie ze stanem wiedzy medycznej zaliczone
sa do zaburzen psychicznych, osoby te wymagaja swiadczen zdrowotnych, lub innych form pomocy i opieki
niezbednych do zycia w srodowisku rodzinnym lub spotecznym.

Z danych statystycznych zawartych w Narodowym Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego wynika, ze
w ciagu 18 lat, od 1990-2007 roku wskaznik rejestrowanego

rozpowszechnienia zaburzen psychicznych wzrést o 119 %, tj. z 1.629 do 3.571 na 100 tys.
ludnosci w opiece ambulatoryjnej i 0 50 %, tj. z 362 do 542 na 100 tys. ludno$ci w opiece
stacjonarne;j.

Resort zdrowia informuje, ze od poczatku lat 90. nastepuje sukcesywny wzrost zachorowalnosci na
zaburzenia psychiczne, bedacy skutkiem zmian spoteczno — ekonomicznych. Wynikiem tych zmian jest
pojawienie si¢ nowych zagrozen dla zdrowia psychicznego w postaci biedy, bezrobocia oraz braku poczucia
bezpieczenstwa ekonomicznego, socjalnego i zdrowotnego.

Z informacji Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Biatogardzie wynika, ze ze $wiadczen pomocy
spotecznej w latach 2009-2010 skorzystaty 42 osoby z zaburzeniami psychicznymi w tym:

- 21 kobiet;

- 21 mezczyzn;

- 37 0s6b petoletnich;

- 5 0s6b do 18 roku zycia;

- 4 osoby powyzej 65 roku zycia;

- 22 osoby korzystajace z opieki lekarskie;j.

Z informacji udzielonych przez Oddzial Psychosomatyczny Szpitala Powiatowego w Bialogardzie wynika, ze
w latach 2009 - 2011 liczba Mieszkancéw Gminy Biatogard przebywajacych w ww. Oddziale nieznacznie si¢
wahata.

Tabela 4. Liczba mieszkancow terenu Gminy Bialogard przebywajacych w Oddziale

Psychosomatycznym Szpitala Powiatowego w Bialogardzie w latach 2009 - 2011.
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2009 rok 2010 rok 2011 rok

Rodzaj zaburzenia kobiety [ mezczyzn | kobiety | mezczyzn | kobiety | mezczyzn

i i i

Zaburzenia nastroju 6 2 4 1 8 2

Zaburzenia organiczne 3 2 6 2 1

'Schlgoftema 1 zaburzenia typu schizofrenii 4 ) 5 ) 6 5

1 urojeniowe

Zaburzenia nerwicowe 5 3 3 1

Uposledzenie umystowe 3 3 1

Zaburzenia psychiczne i zaburzenia

zachowania spowodowane naduzywaniem 5 9 2

alkoholu

Liczba chorych ogotem 32 33 31

Zrédto: Informacja Oddziatu Psychosomatycznego Szpitala Powiatowego w Biatogardzie
III. CELE I PRIORYTETY PROMOCJI ZDROWIA PSYCHICZNEGO DLA GMINY BIALOGARD

Priorytety Programu:
Priorytet 1 — Promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym.
Priorytet ten zostanie zrealizowany przy pomocy celow szczegotowych, tj.:

1) upowszechnianie wiedzy na temat zdrowia psychicznego, ksztaltowanie zachowan i stylow
zycia korzystnych dla zdrowia psychicznego, rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie
w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu psychicznemu;

2) zapobieganie zaburzeniom psychicznym;

3) zwigkszanie integracji spotecznej 0sob z zaburzeniami psychicznymi;

4) udzielanie pomocy celem umozliwienia dostgpu osobom potrzebujacym dostepu do
systemu poradnictwa i pomocy w stanach kryzysu psychicznego.
Priorytet 2 — Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi dost¢epu wielostronne;j

i powszechnie dost¢pnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy niezbednych do zycia
w $rodowisku rodzinnym i spolecznym.

Priorytet ten zostanie zrealizowany przy pomocy celéw szczegotowych, tj.:
1) upowszechnianie §rodowiskowego modelu psychicznej opieki zdrowotnej;
2) upowszechnianie zr6znicowanych form pomocy i oparcia spotecznego;
3) aktywizacje¢ zawodowa 0sdb z zaburzeniami psychicznymi;
4) skoordynowanie r6znych form opieki i pomocy.

IV PROGRAMY WYNIKAJACE Z NARODOWEGO PROGRAMU OCHRONY ZDROWIA
PSYCHICZNEGO

1. Program promocji zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym.
1) Cel gléwny: Promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym.

2) Cele szczegélowe:
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- upowszechnianie wiedzy na temat zdrowia psychicznego;
- ksztattowanie zachowan i stylow zycia korzystnych dla zdrowia psychicznego;
- rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu psychicznemu.
Osiagnigcie ww. celow bedzie mozliwe poprzez realizacje nastgpujacych zadan:
a) zadania z zakresu pomocy rodzinie:
- udostepnianie informacji o prawach przystugujacych osobom niepelnosprawnym oraz

informacji dotyczacych istotnych spraw zwiazanych z funkcjonowaniem spotecznym
w Gminie Biatogard;

- rozpowszechnianie materiatow informacyjno — edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia
psychicznego wsrod mieszkancow Gminy;

- prowadzenie kampanii informacyjnych o zagrozeniach dla zdrowia psychicznego,
skierowanych do odpowiednio wybranych grup docelowych, zgodnie z potrzebami;
Koordynator : Urzad Gminy Biatogard,;

Realizatorzy: Urzad Gminy Biatogard, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, organizacje pozarzadowe
funkcjonujace na terenie Gminy Bialogard;

b) zadania skierowane do dzieci i mlodziezy:

- propagowanie wsrod dzieci i mlodziezy aktualnej wiedzy o problemach alkoholowych
rozwijanie w$rod nich umiejetnosci zyciowych, ktorych deficyt zwigksza zapotrzebowanie
na alkohol, poprzez przeprowadzenie programéw edukacyjnych, oswiatowych i profilak-
tycznych, na tematy szkodliwo$ci naduzywania napojoéw alkoholowych;

- prowadzenie dla uczniow szkoét podstawowych oraz w gimnazjum, programoéw profilak-
tycznych;

- realizacja innych form edukacji i o$wiaty zwiazanych z tematyka szkodliwo$ci spozywania
napojow alkoholowych, np. konkursow;

- zwigkszanie $wiadomosci dzieci, mlodziezy na temat uzaleznienia od narkotykow poprzez
stworzenie lokalnego systemu dziatan edukacyjnych, profilaktycznych adekwatnych
do istniejacej na terenie Gminy skali potencjalnego zagrozenia narkomania;

- wypracowanie wsrod dzieci i mlodziezy racjonalnych postaw wobec narkotykow i innych
substancji o dziataniu odurzajacym poprzez wdrazanie i realizacje programow profilak-
tycznych;

Koordynator: Urzad Gminy Bialogard,
Realizatorzy: szkoty, $wietlice wiejskie funkcjonujace na terenie Gminy Bialogard;
c) zadania z zakresu zapobiegania uzaleznieniom:

- zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
od alkoholu;

- wspieranie lecznictwa odwykowego;

- udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuje problem uzaleznienia od alkoholu, pomocy
psychospotecznej i prawne;j;

- zapobieganie powstawaniu probleméw zwiazanych z naduzywaniem alkoholu.
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- kontrola sprzedazy napojow alkoholowych w placowkach handlowych pod katem zgodnosci
sprzedazy z wydanym zezwoleniem i przepisami ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

- wspotpraca z osrodkiem kryzysowym przy PCPR w Bialogardzie oferujacym pomoc dla
0s6b z rodzin, w ktoérych wystepuje przemoc, szczegolnie dla kobiet i dzieci;

- pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom o0séb uzaleznionych dotknigtych
ubostwem, poprzez dziatania realizowane przez Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j;

- zwigkszenie $wiadomosci wsrod dorostych na temat uzaleznienia od narkotykow poprzez
stworzenie lokalnego systemu dziatan edukacyjnych, profilaktycznych adekwatnych do
istniejacej na terenie Gminy skali potencjalnego zagrozenia narkomania.

- wypracowanie wsrod osob dorostych racjonalnych postaw wobec narkotykéw i innych
substancji o dziataniu odurzajacym poprzez wdrazanie i realizacje programow profilak-
tycznych;

- podejmowania dzialan w celu ograniczenia dostgpnosci srodkow narkotykowych, srodkow
odurzajacych i ograniczenia ich uzywania;

- reintegracja - powr6t osob uzaleznionych do otwartego spoteczenstwa;

- inne dzialania majace na celu realizacjg zadania.

Koordynator: Urzad Gminy Biatogard;

Realizatorzy: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Biatogardzie, Gminna Komisja do spraw
Przeciwdziatania Alkoholizmowi Alkoholowych, szkoty, Straz Gminna.

3. Program informacyjno — edukacyjny sprzyjajacy postawom zrozumienia iakceptacji oraz
przeciwdzialania dyskryminacji wobec oséb z zaburzeniami psychicznymi.

1) Cel glowny: Podniesienie Swiadomos$ci spoleczno$ci Gminy w zakresie probleméw oséb dotknigtych
chorobami psychicznymi.

2) Cele szczegdlowe:
- ksztattowanie $wiadomosci spotecznej w rozumieniu problemoéw oséb dotknigtych zaburze-
niami psychicznymi,

- poprawa jakosci zycia i integracja spoleczna osob niepetnosprawnych
Osiagniecie ww. celéw bedzie mozliwe poprzez realizacje zadania polegajacego na

rozpowszechnianiu materiatdw informacyjno — edukacyjnych z zakresu zdrowia psychicznego wsrod
uczniow szkot, 0sob korzystajacych ze swietlic i bibliotek funkcjonujacych na terenie Gminy Biatogard.

Koordynator: Urzad Gminy Bialogard
Realizatorzy: szkoty, swietlice, biblioteki funkcjonujace na terenie Gminy Biatogard.

6. Program zwig¢kszenia dostgpnoSci izmniejszenia niero6wnosci w dostgpie do roéznych form
Srodowiskowej psychiatrycznej opieki zdrowotne;j.

Cel gléwny : Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej

i powszechnie dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy niezbednych do Zzycia
w $rodowisku rodzinnym i spolecznym.

Osiagnigcie ww. celu bedzie mozliwe poprzez realizacjg nastepujacych zadan:
a) wskazywanie roznych form Srodowiskowej psychiatrycznej opieki zdrowotnej:

- leczenia ambulatoryjnego,
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- leczenia w zespotach srodowiskowych,
- leczenia w oddziatach dziennych,
- leczenia w oddziatach psychiatrycznych w szpitalach ogolnych, dla dzieci, mtodziezy i dorostych;

b) integrowanie dzialalno$ci placowek psychiatrycznej opieki zdrowotnej poprzez tworzenie warunkow,
zapewniajacych mieszkancom Gminy kompleksowa, srodowiskowa (stacjonarna i niestacjonarna) informacje
o opiece w zakresie zdrowia psychicznego;

c) monitorowanie potrzeb w zakresie ochrony zdrowia psychicznego i uzupetnianie systemu wsparcia o te
formy, ktére zagwarantuja (osobom z zaburzeniami psychicznymi wykluczonych spolecznie lub zagrozonych
wykluczeniem spotecznym) samodzielnosé, pelna integracje ze $rodowiskiem, atakze beda przeciwdziataty
izolacji i marginalizacji tych osob.

Koordynator: Urzad Gminy Bialogard,
Realizatorzy: Urzad Gminy Biatogard, szkoty, Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Biatogardzie.
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